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Das NQZ und seine Aktivitäten für 
die Kindertagespflege

Bettina Storch
Nationales Qualitätszentrum für Ernährung in 
Kita und Schule (NQZ)
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DAS NQZ: WIR STELLEN UND VOR

seit 2016 Nationales Qualitätszentrum für Ernährung 
in Kita und Schule (NQZ) in Berlin

initiiert vom Bundesministerium für Ernährung und 
Landwirtschaft (BMEL) und in seinem Geschäftsbereich, 
innerhalb der Bundesanstalt für Landwirtschaft und 
Ernährung (BLE) als Teil des Bundeszentrums für 
Ernährung (BZfE)

seit 2019 auch unterwegs im Kontext des Gute-KiTa-
Gesetzes

mit Förderung durch das Bundesministerium für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ)

„Gesund und munter in der Kindertagespflege“ - Tag der Kindertagespflege 2022

Für die gemeinsame Qualitätsentwicklung der 
Ernährung in Kindertagesbetreuung und Schuleurh
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UNSERE AKTIVITÄTEN ZUR ERNÄHRUNG UND 
ERNÄHRUNGSBILDUNG 

„Gesund und munter in der Kindertagespflege“ - Tag der Kindertagespflege 2022
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UNSERE PARTNER FÜR DIE KINDERTAGESPFLEGE

„Gesund und munter in der Kindertagespflege“ - Tag der Kindertagespflege 2022

Vernetzungsstellen 
Kitaverpflegung

Deutsche Gesellschaft für 
Ernährung e. V. (DGE)

Netzwerk Gesund ins Leben

Beratung zum Verpflegungs-
management und Ernährungsbildung 

DGE-Qualitätsstandard
FIT KID Rezeptdatenbank 

Handlungsempfehlungen Ernährung im Kleinkindalter
Materialien für die Beratung von Elternurh
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https://www.nqz.de/vernetzungsstellen/vernetzungsstellen-kitaverpflegung
https://www.fitkid-aktion.de/startseite/
https://www.gesund-ins-leben.de/fuer-fachkreise/ernaehrung-und-bewegung-fuer-kleinkinder/materialien/
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INFORMATIONEN UND 
ANGEBOTE AUF NQZ.DE

„Gesund und munter in der Kindertagespflege“ - Tag der Kindertagespflege 2022

Anmeldung zum Newsletter unter: 
https://www.nqz.de/service/newsletter-gute-kita-gesetzurh
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https://www.nqz.de/service/newsletter-gute-kita-gesetz
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IHRE MEINUNGEN UND 
ERFAHRUNGEN SIND GEFRAGT!

Wie gelingt Ernährungs-
bildung?

Wo gibt es Herausforderungen?

„Gesund und munter in der Kindertagespflege“ - Tag der Kindertagespflege 2022

Teilnehmen an unser 
Befragung unter:

https://nqz.questionpro.eu

&

Wie praxisnahe 
Unterstützung anbieten?

Prezi-Präsentation zum 
„Umgang mit Süßigkeiten“ ausprobieren und 

Ihre Meinung mitteilen unter:  
https://www.nqz.de//service/e-learning-

angebot/umgang-mit-suessigkeiten
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https://nqz.questionpro.eu/
https://www.nqz.de/service/e-learning-angebot/umgang-mit-suessigkeiten
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VIELEN DANK FÜR IHRE 
AUFMERKSAMKEIT.

KOMMEN SIE GERNE AUF UNS ZU! 
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