russisch/deutsch

AKKnumaTtmsauma B LEeTCKOM cafy
Eingewohnung in der Kindertagespflege

ﬂ,OpOI'I/Ie poaounTennu,

CKOPO BaLl pebeHOK HaUHET NPOBOAWTb MO HECKOJIbKY YacoB B [ieHb B YUPEXAEHWM JHEBHOIO yXoa 3a fAeTbMu. Tam
OH Yy3HaeT MHOro HoBoro. OH elle He 3HaKOM C AHEBHOW MaMOli UV AHEBHbIM Maroii, He OCBOMSICA B MOMELLEHUN
N He 3HaeT Aapyrux fetei. B Taknx cnyyanax mManeHbKue AeT MHOTAA pa3fpa)keHbl U He XOTAT OCTaBaTbCA OfHM 6e3
poauTenein. Nl ana Bac, Kak Mambl UM Nanbl, Takas CUTyauursa SBASETCA HOBOA.

OnAa Toro, utobbl Baw pebeHOK MOYyBCTBOBaJ Ce6A YBEPEHHO, BAaXKHO, UYTOObI Bbl ObINN PALOM C HUM B MeEpPBOE
BPEMSA €ro HaXOXKAEHUs B YUPEXKIEHMN AHEBHOMO yXxoha 3a AeTbMu. [pun 3Tom pagom ¢ pebeHkoM GyaeTt 6iv3Kui
€My YesioBeK, a Bbl CMOXeTe 03HaKOMUTbCA C PaboToM fHEBHOIM MaMbl / AHEBHOTO Nanbl U y6eauTbCA, YTO C BaLLUM
pebeHKOM BCe B nopsgke.

2710 nepBoe BpemMA Ha3blBaeTCA aKKJ'II/IMaTI/I3aLI,I/IeI‘/‘I.

Kak npoTtekaeT akkiMmaTn3aumna?

B nepBbIi, BTOPOW 1 TPETUIN AeHb Bbl MPUXOAUTE B yupexAeHne OHEeBHOro yxofa 3a AeTbMMU BMeCTe CO CBOUM
pebeHKOM. Bbl ocTaeTecb TaM BMecTe ¢ pebeHKOM OKOJI0 OJHOMO Yaca. B 3To Bpemsi BaM He HY»KHO HUYEero fenatb.
MpocTo HabnogalTe 3a CBOUM pebeHKOM 1 CMOTPUTE, Kak OH OCBanBaeTCA B HOBOV 0OCTaHOBKe. B 3To Bpema fHeBHas
Mama / HEBHOW nana OyayT MbiTaTbCs YCTAaHOBUTb KOHTAKT C Balum pebeHkom. OHa / oH 6yayT pa3roBapuBaTh C

Ballnm pE6EHKOM, YTOObI OH MOT NPUBbIKHYTb K HOBbIM JTIROAAM.

Ecnun Bce npoTtekaeT 6e3 OC/IOKHEHWI, BO3MOXHO, Ha UeTBEPTbIV [ieHb Ball PebeHOK yXKe CMOXEeT MPOoBecTy Tam
HekoTopoe BpemsA 6e3 Bac. Korga Bbl byfeTe npoLyatbca ¢ pebeHKoM, TO BMeCTe ¢ AHEBHOI Mamoli / AHEBHbIM Nano
CMOXeTe NMoHabsoaaTh 3a ero peakuuen. Bol cmoXeTe COCTaBUTb MPEeACTaBieHe O TOM, TOTOB /i Ball pebeHoK
CMPaBUTbCA C 3TON CUTYaLMei.

B nocnepyiowme aHM Baw pebEHOK CMOXET BCe JOJbLUE M AOMblle OCTaBaTbCA B YUPEXAEHUN JHEBHOMO yXoha 3a
neTbmu 6e3 Bac. [lHeBHasi MaMa/ HEBHOW Mana KaXkablil AeHb, OyayT OroBaprBaTbCsA C BaMU, KOrAa U Kak AOJro 3T
6y[eT NPONCXounTh.

Korga akknumaTtusauma 3aBeplueHa?

[HeBHas Mama / AHEBHOI Nana o6CyauUT C BaMK, KOTfa akK/IMMaTi3auua 3aBepLieHa. MNoxanyincTa, 3aniaHupyiTe Ha
aKKnMmMaTusauuio nepvion 8 10 aHen.

Ecnn gHeBHOW Mame / iHEBHOMY Mane yaaeTca yTelnTb Ballero pebeHkKa, Korga oH niayvet, MoxeTe ObiTb yBepeHb!,
uTO BaLl peGeHOK XOPOLLIO YyBCTBYET CebA B yupeXkAeHUN JHEBHOMO YXOAa 3a AETbMMU.

Mbl enaem Bam 1 BaweMy pebeHKy OTJIMYHOro @

BpeMAnpenpoBOXAeHNA B yUpexXxaeHnm oHEBHOIO yxoa 3a aetbmu! ﬂ_ﬁ
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Eingewohnung in der Kindertagespflege
AKKnnmaTtmsauma B LEeTCKOM caay

Liebe Eltern,

bald wird Ihr Kind fiir einige Stunden am Tag in einer Kindertagespflegestelle sein. Dort wird es viel Neues erleben.
Die Tagesmutter oder der Tagesvater, die Raumlichkeiten und die anderen Kinder kennt es noch nicht. Junge Kinder
sind dann manchmal irritiert und mochten nicht alleine ohne Eltern dort bleiben. Auch fir Sie als Mutter oder Vater
ist diese Situation neu.

Damit Ihr Kind sich wohl flhlen kann, ist es wichtig, dass Sie es in der ersten Zeit in die Kindertagespflegestelle
begleiten.So hat IhrKind eine vertraute Person in der Nahe und Sie kdnnen die Arbeit der Tagesmutter/des Tagesvaters
kennen lernen und sicher sein, dass es Ihrem Kind gut geht.

Diese erste Zeit wird als Eingewdhnung bezeichnet.

Wie verlauft die Eingewdhnung?

Am ersten, zweiten und dritten Tag besuchen Sie zusammen mit lhrem Kind die Kindertagespflegestelle. Sie bleiben
ungefdhr eine Stunde gemeinsam mit ihrem Kind dort. Sie brauchen in dieser Zeit nichts tun. Schauen Sie Ihrem
Kind dabei zu, wie es die neue Umgebung erkundet. Die Tagesmutter/Der Tagesvater wird lhrem Kind in dieser Zeit
Angebote machen um in Kontakt zu kommen. Sie/Er versucht mit lhrem Kind zu sprechen, so dass es sich langsam an
sie/ihn gewdhnen kann.

Wenn alles gut lauft, kann lhr Kind am vierten Tag vielleicht schon eine kurze Zeit alleine dort bleiben. Wenn Sie
sich von ihrem Kind verabschieden, dann werden Sie und die Tagesmutter/der Tagesvater die Reaktion ihres Kindes
beobachten. Sie werden ein Gefiihl dafiir bekommen, ob ihr Kind schon geniigend mit der Situation vertraut ist.

Im Laufe der ndchsten Tage kann |hr Kind dann immer langer alleine in der Kindertagespflegestelle bleiben. Die
Tagesmutter/der Tagesvater verabredet jeden Tag mit lhnen, wann und wie lange das sein wird.

Wann ist die Eingewdhnung abgeschlossen?

Die Tagesmutter/der Tagesvater bespricht mit lhnen, wann die Eingewdhnung abgeschlossen ist. Planen Sie bitte
insgesamt einen Zeitraum von 10 Tagen fiir die Eingewdhnung ein.

Wenn sich lhr Kind von der Tagesmutter/dem Tagesvater trosten ldsst, wenn es einmal weint, kdnnen Sie sicher sein,
dass sich lhr Kind richtig wohl in der Kindertagespflegestelle fiihlt.

Wir wiinschen Ihnen und Ihrem Kind eine schone Zeit in der Kindertagespflege!
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