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Digitale Kindheit?!
Ergebnisse der miniKIM-Studie 2023 
und Impulse für die Medienerziehung 
in der Kindertagespflege 
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mini-KIM
Kleinkinder 2- bis 5 Jahre

KIM-Studie
Kinder 6- bis 13 Jahre

JIM-Studie
Jugendliche 12- bis 19 Jahre

Studien
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Methode
Grundgesamtheit:

Eltern von Kindern im Alter von 2 bis 5 Jahren in Deutschland

Stichprobe:

Repräsentative Stichprobe, n=600 Haupterzieher*innen

Erhebungszeitraum und -methode:

Online-Interviews vom 11. bis 25. September 2023

Durchführung:

mindline media GmbH, Berlin
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Digitale Kindheit?!
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MEDIENAUSSTATTUNG
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97 % 95 % 82 %

81 % 72 % 58 % 52 %

41 % 33 % 22 %

98 %
FernsehgerätInternetnutzung Handy PC/

Laptop

TabletStreaming-
dienste

Spielkonsole Radio

Kinder-
computer

Sprach-
assistent

Pay-TV

Haushaltsausstattung 2023 
-Auswahl-
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Geräteverfügbarkeit 2023
-Auswahl-
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Gerätebesitz Kinder 2020 zu 2023
-Auswahl-

14 % 21 % 14 % 21 %

4 % 10 % 3 % 8 %

Smarte Geräte 
erlauben die 

Nutzung von Online-
Angeboten auch 
ohne Lese- und 

Schreibkompetenz

Tablet (Smart-) TV

Handy/
Smartphone

Sprachassistent
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FREIZEITAKTIVITÄTEN UND 
MEDIENBESCHÄFTIGUNG
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Mediennutzung 2023 – Tägliche Nutzung

Quelle: miniKIM 2023, Angaben in Prozent, Basis: alle Haupterzieher*innen, n=600
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Geschätzte tägliche Nutzungsdauer (in Min.)

Quelle: miniKIM 2023, Angaben in Prozent, Basis: alle Haupterzieher*innen, n=600
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Streaming
22 %

Buch
36 %

Videoportal
11 %

2-3 Jahre

Buch
17 %

Streaming
26 %

Videoportale
Hörspiele

12 %

4-5 Jahre

Medienauswahl durch die Kinder 2023
Welche der folgenden Beschäftigungen mit 
Medien bevorzugt Ihr Kind normalerweise 
wenn es die Wahl hat, was es machen 
möchte?
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Kriterien bei der Auswahl von 
Medieninhalten für das Kind 2023

83 % 71 % 69 %

62 % 57 % 52 %

Ich kenne die Inhalte und 
finde sie gut.

Es wird als kindgerecht 
beworben.

Mein Kind hat es sich 
gewünscht/danach 

gefragt.

Mein Kind hat es schon 
einmal gesehen.

Ich richte mich nach der 
angegebenen 

Altersempfehlung.

Andere Eltern/Personen 
haben sie mir empfohlen.
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FERNSEHEN, NETFLIX, 
YOUTUBE &. CO.
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Bewegtbildnutzung 2023
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Quelle: miniKIM 2023, Angaben in Prozent, Basis: alle Haupterzieher*innen, n=600
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Lieblingssendungen der 2-5-Jährigen
(Auswahl)

1. Paw Patrol – 33ௗ%
2. Peppa Wutz – 18ௗ%
3. Feuerwehrmann Sam – 7ௗ%
4. Sandmännchen – 5ௗ%
5. Sendung mit der Maus – 4ௗ%
6. Tom & Jerry – 4ௗ%
7. Bobo Siebenschläfer – 4ௗ%
8. Bluey – 4ௗ%
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Mein Kind hat schon einmal im Fernsehen 
oder Internet Sachen gesehen, die…
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Bildschirmmedien - Tipps

• Ab 3 bis 4 Jahren, nicht länger als 30 min./Tag
• Ab 6 Jahren bis zu einer Stunde Bildschirmzeit/Tag
• Werbefreie Angebote nutzen, bspw.: Mediatheken
• Medien gemeinsam nutzen
• Nicht zu viel (Medienzeiten) sondern Vielfalt fördern: Spielen, Basteln 

und Bewegung an der frischen Luft bleiben wichtig
• Der Ratgeber FLIMMO hilft Eltern, passende Medienangebote für ihr 

Kind auszuwählen: www.flimmo.de
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BILDSCHIRMMEDIEN

19
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HANDY- UND 
SMARTPHONENUTZUNG
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18 % Regelmäßige
Nutzung

24 % Selten

58 % Nie

22 % Regelmäßige
Nutzung

29 % Selten

47 % Nie

2020 2023

Handy- und Smartphonennutzung
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Tätigkeiten

Handy- und Smartphonenutzung 2023

25 % 24 % 23 % 22 %
Eigene 
Fotos/
Videos 
anschauen

Telefonieren/
Video-
telefonie

Videos 
oder 
Sendungen 
anschauen

Fotos/Videos 
machen

22 %
Spezielle 
(Spiele-)Apps 
für Kinder 
nutzen
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DIGITALE SPIELE
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17 % Regelmäßige
Nutzung

25 % Selten

58 % Nie

19 % Regelmäßige
Nutzung

22 % Selten

58 % Nie

2020 2023

Digitale Spiele
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Digitale Spiele 2023
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COMPUTER-, LAPTOP- UND 
TABLETNUTZUNG
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Regelmäßige
Nutzung

Tätigkeiten

Computer, Laptop, Tablet 2023

Tablet

35 %
PC/Laptop

11 % 31 % 29 % 27 % 25 %
Fotos/
Videos 
anschauen

Spiele
spielen

Websites/
Apps für
Kinder

Lernprogramme
nutzen
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91 % 87 %

75 % 19 %

Kinder sollten nur im Internet 
surfen, wenn auf dem 
Computer/Laptop ein  Filter- oder 
Schutzprogramm installiert ist.

Kinder können durch 
Computer/Laptop und Internet 
viel lernen und Neues erfahren.

Mein Kind darf/dürfte das 
Internet auch ohne Aufsicht 
nutzen.

Aussagen zu Computer und Internet 2023
- Angaben der Haupterzieher*innen, stimme voll und ganz/eher 
zu, Auswahl -

Das Internet birgt für Kinder 
viele Gefahren.
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Aussagen zu Filterprogrammen 2023
- Angaben der Haupterzieher*innen, stimme voll und 
ganz/eher zu, Auswahl -

Ich brauche kein 
Filterprogramm, 

weil mein Kind das 
Internet nicht 

alleine nutzen darf.

Ich kenne keine 
Filterprogramme

Ich weiß nicht, wo 
ich mich über 

Filterprogramme 
informieren kann

66 % 48 % 35 %
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Die Seite www.medien-kindersicher.de ist ein Informations- und 
Beratungsportal, das Eltern dabei unterstützt, digitale Geräte und 
Apps kindgerecht und sicher einzurichten. 
Der Medien-kindersicher-Assistent bietet die Möglichkeit, sich auf 
der Grundlage des Alters des Kindes und den von ihm genutzten 
Geräten und Diensten eine maßgeschneiderte Schutzlösung zu 
erstellen. (Anmeldung erforderlich)
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Suchmaschine www.fragfinn.de

32



33

 Lernmodule für Kinder
 Tipps für sicheres Surfen
 Elternratgeber 
 Stärkt das Bewusstsein für Chancen und Risiken des Internets und 
erleichtert den Einstieg in die digitale Welt

„Internet-ABC“ – www.internet-abc.de
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 Empfehlung: ab 6 Jahren
 Flyer „Regeln finden – Streit vermeiden“
 www.mediennutzungsvertrag.de

Tipp: Mediennutzungsvertrag
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MEDIENERZIEHUNG IN DER 
KINDERTAGESPFLEGE



36

Einholung von Informationen zum Thema 
„Kinder und Medien“
- Auswahl, Angaben der Haupterzieher*innen -

bei anderen Eltern
83 %

In Büchern
31 % Internet

28 %

Kindergarten/
Kita/Krippe/

Vorschule

28 %

Quelle: miniKIM 2023, Angaben in Prozent, Basis: alle Haupterzieher*innen, n=600
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Umsetzungsbeispiele zur Medienerziehung 
in der Kindertagespflege

• Bilderbücher
• Digitale Bilderbücher (App „Einfach Vorlesen!“) 
• Hörspiele 
• Über Medien reden: z.B. Austausch über Medienhelden, 

Lieblingssendungen
• Kreative Arbeit mit Medien (www.ohrenspitzer.de):

• Geräuscherätsel, Audio-Geschichte, Hörgeschichte etc.
• Stop Motion-Trickfilm

• Alltagsmedien erklären & kindgerecht einordnen
• Kreativ-App: Fiete Bastelversum
• Eltern Infomaterial zur Verfügung stellen (www.mpfs.de)
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„Die miniKIM-Studie 2023 zeigt, dass auch junge Kinder 
zunehmend digitale Medien nutzen und (elterliche) 

Kontrolle entscheidend ist, um eine altersgerechte und 
sichere Mediennutzung zu gewährleisten.“
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Links und Materialien

• www.mpfs.de :
Mediennutzungsstudien (miniKIM, KIM, JIM etc.), 
Flyer „Erste Medienerfahrungen“, Flyer „Frühe Kindheit und Medien“

• www.internet-abc.de
• www.ohrenspitzer.de
• www.medien-kindersicher.de
• www.flimmo.de
• www.schau-hin.info
• www.klicksafe.de
• https://www.medienfokus-bw.de/service/materialien/
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Vielen Dank
für Ihre Aufmerksamkeit


